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MUTETEK A SZEMHEJAKON ES A KONNYSZERVEKEN
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A kovetkezo kérdések és valaszok sszefoglaljak korabbi beszélgetésiinket.

Az alabbi informaciok birtokaban felelosségtejes dontés meghozatalaval, amennyi csak sziikséges és csak
ezutan, beleegyezése esetén irja ala ezt a nyilatkozatot.

Természetesen barmi kérdése van az ajanlott kezeléssel kapcsolatban, azt felteheti, miel6tt a beleegyezését adja a
miitétbe.

A szemhéjak és konnyszervek mely betegségeit operaljuk?

A szemhéjak feladata, hogy a szemgolyo6t a kiilsé karos behatasoktdl megvédje, valamint segitsen a szemfelszin
nedvesen tartasaban. A szemhéjak bonyolult felépitésiick. Alkotdsaban részt vesz a szemhéj bore, amely alatt a
szemhéj emeld és szemhéj zaré izmok vannak. Ezalatt talalhatd a rostos pillavdz, a szemhéjszélen a
szempillakkal. A pillavazat a szem feldl a kotohartya boritja.

A szemhéjak mitétet igényld betegségei az azt alkotd kiilonbozd szovetek szerkezeti és/vagy miikodésbeli
elvaltozasai:

Daganatok, amelyek lehetnek jo és rosszindulatiak. A daganatok kiirtasa soran mindig toreksziink arra, hogy
lehetdség szerint az dsszes koros sejtet eltavolitsuk.

Emiatt nemcsak a koros, hanem az ép szdvetek egy része is kimetszésre keriilhet.

Az igy keletkez6 szoveti hianyt plasztikai sebészeti modszerekkel fedjiik, azaz a kdrnyezd szemhéj, vagy az arc
teriiletérdl eltoljuk, vagy elforgatjuk a szoveteket.

Sziikség lehet arra is , hogy a test mas teriiletérdl vett borrel- kar, comb, fiill mogotti bor-, porccal fiilpore-,
nyalkahartyaval- szaj nyalkahartya- potoljuk az anyaghianyt.

Hangstlyoznunk kell, hogy a béron, ahol sebészi metszést ejtiink, heg keletkezik.

A heg nagysaga befolyéasolhat6 a megfeleld technikaval és az optimalis helyen készitett és ellatott metszéssel.
Gyulladdsok, amelyek kozil sebészi beavatkozasra a heveny formaban kialakuld és a szemhéj szdveteiben
tovaterjed6 gennyes gyulladasoknal, a genny lebocsatasa miatt lehet sziikség.

Seériilések, amelyek lehetnek mechanikai, kémiai vagy sugarzé ho okozta sériilések.

Itt a sebészeti beavatkozas a karosodott szovet eltavolitasat és sziikség esetén éppel vald poétlasan tul, a
mitkodéképesség helyreallitasat jelenti.

Hegesedés, amely leggyakrabban sériilések és gyulladdsok utan alakul ki. A szemhéj kiillonbdz6 szoveteiben
kialakult heg az esztétikai probléman tul miikddésbeli zavart is okozhat. A hegkiirtason és az igy keletkezo
anyaghiany potlasan tal a szemhéj miikodését is helyre kell allitani ilyenkor.

A szemhéjak hibds helyzete és miikodése, amely csoportba tobb betegség tartozik: - a szempillak hibas allas,
amikor azokat egy elektromos eszkdzzel eltavolitjuk

- szemhéjszél/ek befelé fordulasa, amikor a befelé fordulasért felelos szovetet (heg, izom pillavaz) eltavolitjuk és
kifelé fordit6 varratokat helyeziink be.

- szemhéjszél/ek kifelé fordulasa, amikor a kifelé fordulasért felelés szovetet (heg, bér, pillavaz) eltavolitjuk és
varratokkal egyesitve normal allasba hozzuk.

- 16g6 felsé szemhéj, amikor vagy a felsé szemhéj szoveteit (bor, pillavaz) roviditjiik meg, vagy a szemhéjemeld
izom miikddését segitjiik annak megroviditésével vagy a mitkodés mas izmokra térténd atharitasaval.

A konnyszervek feladata kettds. Egyrészt a konnymirigyek altal termelt konny védi a szemgoly6 felszinét,
masrészt a konnyelvezetd rendszer- kdnnypontok, konnycsovecskék, konnytdmlo vezeti el az orriiregbe a
konnyet.

A konnyszerveken végzett miitéti beavatkozast igényl6 betegséget az alabbiak:
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Daganatok, amelyek lehetnek jo és rosszindulatiak. A konnymirigy daganatainak eltavolitasa utan rendszerint
csokken vagy megsziinik a konnytermelés. A konny utak daganatainak eltavolitasa utan konnycsurgas 1éphet fel.
Gyulladdsok, amelyek koziil a konny utak idiilt gyulladasa soran keletkez6 hegesedés miatt végziink miitétet. Az
elzarodas, sziikiilet elhelyezkedésétdl fiigg a miitéti beavatkozas.

Ha sziikebb a konnypont, akkor az azon atvezetett metszéssel segithetjiik el a jobb konnyelvezetést.

Ha a konnycsovecskék sziikiiltek be illetve zarodtak el, akkor Osszekottetést hozunk 1étre a konnyzsdk és a
konnytdmloé kozott, amelyhez kiillonbdz6 miianyag csdvecskéket is felhasznalunk.

Ha a konnytomlo és az orr kozott akadalyozott az elfolyas, akkor miitét soran a konnytomlé falat a csontos orron
készitett nyilason at az orrnyalkahartyajaval 6sszeszajaztatjuk.

Sériilések, a konnycsovecskéket sebészi fonallal és varrattal egyesitjiik.

Szarazszemiiség, amikor a mtéti beavatkozasnak az a célja, hogy a még termel6z6 kevés kdnny ne folyjék le az
orriiregbe, hanem a szem felszinén maradjon. Ebbdl a célbdl a konnypontokat elektromos eszkdz, vagy miianyag
dugok alkalmazasaval elzarjuk.

Erzéstelenités

A szemhéjakon és a konnyelvezetd rendszeren végzett beavatkozasokat altalabanj helyi érzéstelenitésben
végezzilk. Az alkalmazott gyogyszert ilyenkor szemcsepp ¢és injekcid formdjaban adjuk be. A miitét
bonyolultsagatol és kiterjedésétol, valamint az életkortdl- kisgyermek - fliggben altatasban végezziik az
operaciot. Ennek részleteirdl altatorvosunk tajékoztatja.

Mik lehetnek a miitét komplikacidi?

- mitét kozben jelentkezd vérzés — gyulladas

- vastag heg kialakulasa az erre hajlamos betegeken (keloid)

- egyes elvaltozasok hajlamuknal fogva kiujulhatnak, ez Gjabb miitétet igényelhet

- az elvaltozasok jellege, terjedelme miatt nem mindig lehetséges tokéletes esztétikai és funkcionalis eredményt
elérni az elsé mitétnél, igy ujabb operacido(k)ra lehet sziikség egyes esetekben.

Hangsulvozni kell, hogy minden komplikdciora és szévodményre, mint barmely miitéti beavatkozasnal, nem lehet
felhivni a figvelmet.

Osszefoglalva: Fentickbdl megértettem, hogy a megallapitott betegségem miatt miitét nélkiil nem varhatok
allapotomban javulast.

D felvilagositott, hogy a betegségem miatt mitét
javasolt, elmagyarazta a miitétet, a sikeres miitét feltételit, a miitéti kockazatot, a varhatd lefolyast, a mutéti
érzéstelenités modozatait, valamint a miitét el nem végzésébdl fakadd kdvetkezményeket. Ezt a beleegyezd
nyilatkozatot a betegségemrdl, a javasolt kezelésrdl és annak elmulasztasabol fakadd kovetkezményekrol torténd
teljes felvilagositas utan Ggy irom ald, hogy- annak tartalmat megértettem.

A szamomra nem érthetd részletekrdl kérdezhettem és a kérdéseimre kielégitd valaszokat kaptam, s ezek utan a
javasolt miitétbe beleegyeztem.

Teljes kort tajékoztatast kaptam egészségi allapotomrol, a sziikséges vizsgalatokrol és kezelésekrdl; ezen
informaciok birtokdban hozzajarulok korhazi kezelésemhez (a sziikséges beavatkozasokhoz), annak

maradéktalanul alavetem magam;

Tervezett beavatkozasba és annak médjaba, az esetleges szitkséges modositasokkal beegyezem.

Kijelentem, hogy minden el6ttem ismert betegségemrdl és panaszomrol kezeldorvosomat tajékoztattam.
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